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Fotograf: Oktay Subasgi

emrut Dagi'nin binlerce yildir yani basinda uyudugu;
krater golleri, kaplica ve nehirleriyle kendinizi yeniden
dogmus hissedeceginiz ender ilgelerden biri Guroymak.
Yilin 12 ay turist agirlayan Budakl ve Cukur kaplicalariyla
sifasini comertge sagan bu topraklarda dinyanin en mutlu
mandalari yastyor. Hayata adeta bir balik gibi suyla tutunan,

ter bezleri az oldugu icin sadece suyla serinleyebilen, sica-
gin ve sogugun fazlasini sevmeyen mandalar; bakir Giroy-
mak'ta endemik bitkilerle beslenip, sifali sularin keyfini si-
rUyor. Dinyanin bircok bolgesinde mandalar, sulak alanlarin
yetersizligi ya da yokolusu nedeniyle yapay géllerde serin-
lemeye calisirken; Giroymak’ta, 6500 manda nispet yapar
gibi meralarda 6zgirce dolasip, sifali sularda serinliyor. Hal
boyle olunca da suyla mutlu olan, sakinlesen ve gevseyen

sansli mandalar icin su; 1slanma faaliyetinin ¢cok 6tesinde bir
mutluluk kaynagi oluyor. Sifali sularindan duydugu minneti
Guroymak’a bereket sagarak geri veren bu 6500 mandanin
sUtlU baska, kaymadi baska, lezzeti baska, verimi baska...
Sabah ahirlarindan ¢ikip, kaplicalarin yolunu tutan, aksam
gines batarken dondukleri yolda fotografcilarin heyecanla
kadraj ayari yaptigi Anadolu Mandalari'ni tanimaya hazir
misiniz?

Fotograf: Oktay Subasi

Tirkiye'nin pek ¢ok sehrinden Mus’a
yapacaginiz ucak yolculugu ile Giroymak'a
rahatlikla ulasabilirsiniz. Mus'a sadece 40 km
mesafede olan Giroymak’a kara yolundan da
ulasim kolay. Mus-Bitlis kara yolu iizerinden
bati yonine dogru giden tim otobisler mutla-
ka Giroymak'a ugruyor.




Binlercesi
birden

su keyfi
suriyor

Fotograf: Oktay Subasi

Binlercesi birden
su keyfi sUruyor

ularindan aldiklar sifayr sutlerindeki bere-

ketle geri veren binlerce mandayi Giroy-
mak’ta, 4 mevsim boyunca nehir ve kaplica
yollarinda gérmeniz mimkin. Yazin serinlemek
icin girdikleri sularin keyfini kisin da suriyorlar.
Dogu Anadolu’nun -30 dereceye dayandigi kara
kisinda sicakligi 40 dereceye varan kaplica sulari
onlar igin bigilmis kaftan. Ani hava degisiklikle-
rini hi¢ sevmeyen mandalar, sicak ve sogugun
fazlasindan ve uzun sire bir yere bagl kalmak-
tan strese giriyorlar. Sulak alanlarda gevseyen,
yaz-kis demeden suyun keyfini ¢cikaran manda-
lar bu sayede stresten de uzak bir yagam siru-
yor. Strese maruz kalmamis mutlu mandalar
hem daha bereketli ve lezzetli sit veriyor hem
de daha yumusak etli oluyor.

Onlar bu hayatta en ¢ok suyu severler.

Devasa ciisseye bakmadan kiigiicik bir birinkin-
tide bile sans denemek...

Binlercesi birden su keyfi sUriyor

Binlercesi
birden

su keyfi
suriyor
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En fazla bir gece ayri kalmanin hasretiyle girdikleri
Sudan; en sakin ve gevsek halleriyle gikip koyin 4
yo‘lunu tutarlar.
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Hepsi birer
sUt tiryakisi
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Fotograf: Adem Sénmez' !

Hepsi birer sit tiryakisi

Suyu ¢ok sevmeleriyle meshur olan mandalarin bir ortak
6zelligi de anne sttine olan duskunlikleri.

10 aydan birkag gin fazla siren bir gebelik sireciyle dinya-
ya gelen mandalar, yasamlarinin ilk 4 ayinda, her gin 4 litre
sUt icerler. Manda sitinUn egsiz lezzeti insanoglu tarafindan
da bilindiginden yavrularin anne sitine olan digkinliklerini
anlamak zor degil.

Dinyaya gozlerini agar agmaz ilk kesifleri anne -
sitinin egsiz lezzeti olur. Her giin litrelerce sit icerler.

Kendi annesini emen yavrular, etraftaki diger
anne mandalari bulup onlardan da sit emme
derdine diserler.

Hepsi birer
sUt tiryakisi




Osmanli'nin meshur
Osmanli’nin Osmanli'nin
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meshur manda i 4 \ : e manda yogurdu meshur manda
yogurdu o | = yogurdu

smanli lezzetlerinin en eskilerinden biridir yo-
Ogur‘c. Tarih boyunca 0zel lezzetlerden olan,
corbalara ve tatlilara da katilan manda yogurdu, sof-
ralarda 4zel bir yer tutardi. Oyle ki Osmanlilar déne-
minde manda sitinden yapilan yogurtla servis edi-
len ya da yogurtla yapilan yemekler ¢cok meghurdu.
Manda yogurdundan yapilan kirde kebabi, yogurtlu
corba, toyga agsi saray mutfagdinin egsiz lezzetlerin-
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Osmanli‘dan kalma bir gelenek olarak Cumhuriyet'in ilk
yillarina kadar her mahallenin bir yogurtgusu vardi.




Mucizevi
faydalari ve
sohreti

En kiymetli sutu
verirler

M andalar tarih boyunca hep sity,
yogurdu ve kaymadiyla meghur
olmus. SUty; icerdigi yuksek protein,
yag, fosfor ve kalsiyum deposu 6zel-
ligi ile hem ¢ocuklarin biyUmesine
hem de timden saglhkl bir yasama
anahtar olarak gosteriliyor. Her yas-
tan insana sifasi dokunan manda
sUty kalp dostu ve disik laktoz orani
ozellikleriyle de éne gikiyor. Ayrica A
vitamini zengini ve enerji deposudur;
sindirim sistemi ve badirsaklar da
dizenler. Bir bardagi vicuttaki enerji
miktarini iki katina ¢ikartir. Kimseye
alerji yapmaz; sirf bu 6zelligine bile
madalya verilebilir.

Kalsiyum ve demir zengini

M anda sitinin en kiymetli 6zelligi yizde 8 olan yag
orani. Bu oran inek sutinde yizde 3-3,5 arasinda.
Kalsiyum bakimindan inek sitinu ikiye katlayan manda
sUtUnin kolestrolU ise 2.5 kat daha dusik. Manda suti
demir ve fosfor bakimindan da inek sitinden daha zen-

gin.

En hakiki ve lezzetli tat
Giroymak’ta

Ut trleri arasinda sadece manda sutinde insilin

bulabilirsiniz, ayrica icerigindeki yizde 20'lik kuru
madde orani da onu benzerlerinden kiymetli yapiyor.
Meralarda yayila yayila dolasan, taze ot ve endemik bit-
kilerle beslenen, kaplica sularinda gevseyen Guroymakli
mandalar size en hakiki, en lezzetli; sit, kaymak, peynir
ve yogurt deneyimi yasatir.

Manda sUtiyle yogrulan ve manda siti kay-
magiyla servis edilen Kemalpasa tatlisi en eski
lezzetlerden biri.

E——”—__

Mucize gibidir manda siiti. Binbir emekle gelir; igine girdigi her
seye sifa sacar.

Mucizevi faydalari ve sohreti

Mucizevi
faydalari ve
sohreti



Mucizevi
faydalari ve
sohreti
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Kaymagi kalsiyum ve protein zengini

Uroymak’ta baglica ge¢im kaynagi olan manda vyetistirici-

liginde; kaymak, peynir ve yogurt 6nemli gelir kalemlerin-
den. Sutun iki kere kaynatilip sogutulmasi ile elde edilen manda
kaymadi, diger st kaymaklarina gére yizde 58 daha fazla kal-
siyum, yUzde 4o daha fazla protein iceriyor. Cocuklar ve yasllar
icin de oldukca besleyici.

italyan pizzalari s6hretini ona borglu

ami diinyay saran italyan pizzalar sohretini manda sitin-

den yapilan peynirlere borglu. italyanlar'in pizzalarini sus-
ledikleri, tUm dinyaca bilinen mascarpone, mozerella ve ricotta
peynirleri besin degeri yUksek manda sutinden yapiliyor. Manda
sUtUyle yapilan Afyon kaymadi da UnU Ulke disina ¢ikmis lezzet-
lerden biri. Manda sutU kullanarak yapilan Hollanda peynirleri de
tim dinya tarafindan biliniyor.

GuUroymak’ta Osmanli yogurdu yiyin

M anda yogurdunun olmazsa olmazi, Uzerindeki kaymadi. Kigik
gozenekli, koyu kivamli ve kati yapisiyla en kaliteli yogurttur.
Yag orani fazladir, Giroymak meralarindaki endemik bitkilerin lezze-
tiyle harmanlanan manda yogurdunu mutlaka tadin. Osmanli‘da biri
bitmeden digeri masaya getirilecek kadar ¢ok sevilen, *Osmanli yo-
gurdu’ olarak bilinen yogurt, sadece manda sGtinden yapilirdi.

Sucuk ve pastirmaya aromatik lezzet

Sadece Guiroymak'ta degil tUm Tirkiye’'de mandalar etinden ziyade
sUtU igin besleniyor. Ancak tarih boyunca bakildiginda tablo biraz
farkli. Manda sayisinin TUrkiye'de tavan yaptigi 1980’lerde tiketim de
fazlaymis. Ancak disen manda sayisina bagh olarak dogrudan tiketi-
mi simdilerde azalsa da sarkiteri Urinlerindeki kullanimi striyor. Eksi
tadinin verdigi aromatik lezzetten dolayi sucuk ve pastirmanin en iyisi
manda etinden yapiliyor. Manda eti kalori bakimindan sidir etinin yari
seviyesinde ve daha az doymus yag oranina sahip.

Sucuk ve pastirmanin en iyisi; eksi tadi, koyu
kirmizi rengi ve diisik kalorisiyle 6ne ¢ikan
manda etinden yapilyor.

italyan pizzalarinin séhret kaynagi, manda siitinden
yapilan peynirlerdir...

Mucizevi
faydalari ve
sohreti



Manda boynuzu
ile Ahlat
bastonuna
cografi
isaretleme

Manda boynuzu ile Ahlat bastonuna cografi isaretleme
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Manda boynuzu ile Ahlat
bastonuna cografi isaretleme

G e¢mis yillarda Anadolu’da genis ve gi¢li ayak yapila-
ri nedeniyle kereste cekme, insan tasima gibi islerde
kullanilan mandalarin, boynuz ve derilerinden faydalanil-
maya devam ediliyor. Osmanli'da ok yaylarinin yapiminda
kullanilan manda boynuzu, neylerin bagparelerinde ve
baston yapiminda halen kullaniliyor. Kafa kismi manda
boynuzundan yapilan, ayirt edici bircok 6zelligi bulunan
Ahlat bastonu gegen yil tescillendi. Alt kismi ceviz aga-
candan yapilan baston, Ahlat ve Adilcevaz ilgelerinin en
o6nemli Urinleri arasinda bulunuyor. Yagh gireste giiresci-
lerin giydigi kispetlerin yapiminda da dayanakli olmasin-
dan dolayr manda derisi kullaniliyor.



Tiketim
aliskanhklar
degisiyor
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i Tuketim aliskanliklari
. degisiyor

M anda eti hem Turkiye'de hem de Av-
rupa’'da ¢ok yaygin kullaniimiyor.
Turkiye'de yilda ortalama 8 bin manda,
dogrudan et tiketimi igin kullanilirken bu
rakamin Avrupa ortalamasi da sadece 15
bin. Ancak son yillarda Tirkiye'de dogal
beslenme bilincinin artmasiyla birlikte

. manda Urinlerine olan ilgi de artiyor. Mi-

TURKIYE

Guroymak | Bitlis

sir'da ise sarkUtericiler; sucuk ve salam
Uretiminde mutlaka, eti yumusak ve aro-
matik olan 3-4 aylk yavru mandalari tercih
ediyor. Filipinler'de de toplam et tiketimi-
nin yarisindan fazlasini manda eti olustu-
ruyor. Komsu topraklar Azerbeycan'in tim
dunyada Unlenen geleneksel yemegi dol-
ma da manda eti kiymasindan yapiliyor.

Lo

2515 unsey =J9J§1md_. Bl

HINDISTAN

Tim diinyada 200 milyonun izerinde manda yasiyor; hepsi

de sulak yerleri segiyor.

Tiketim
ahiskanhklan
degisiyor




Onlar olmasaydi
baliklarin yuvasi
olmazdi

Onlar olmasaydi baliklarin yuvasi olmazdi

Meralarda yayila yayila, 6zgirce gezen her manda

mutludur. Onlar olmasaydi

baliklarin yuvasi
olmazdi
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Onlar olmasaydi baliklarin yuvasi olmazdi

andalar ekosistemin en gi¢lU Uyeleri arasinda bulunuyor. Sazliklar yiyerek sulak alanlari yok olmaktan kurtarmaya
hizmet ederken, su kenarlarina biraktiklari derin ayak izleri de bir sire sonra baliklarin yumurtalarini biraktiklar
yuvalara dénusiyor.

Kuslarin siklikla tercih ettigi; Orta Anadolu gizargahli en biyik
gog yolunda bulunan Giroymak, bu anlamda da ekolojik denge-
nin devam etmesine katki sagliyor. Bircok balik tiri bolgedeki
sazliklarda givenli bir sekilde saklanip yiyecek ihtiyacini gideri-
yor. Devasa cisseleriyle suya giren mandalar su kenarlarindaki
bataklik alanlari hareket ettirerek, kuslarin yiyecegi solucan ve
bazi bitki tirlerini gin yuzine cikartiyor. Sazlik alanlarda konak-
lama ve yiyecek ihtiyaclarini karsilayan kuslar, bélgede manda-
larla birlikte uyum icinde yasiyor. Kuslar ayrica bitkilerin tozlas-
masini saglamak, tohumlari yaymak ve bdlgede bulunan diger
yirtic kuslara yiyecek olmak gibi yasamsal nemdeki gorevleri
de yerine getirerek ekosisteme katki sagliyor.

Fotograf: Adem S6nmez
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Fotograf: Adem S6nmez



Gizlide kalan
ozellikleri

Fotc')g“]‘r:af: Oktay Subasi™

Celik gibi saglamdirlar

S Utuyle, kaymagiyla, yogurduyla sifa sacan mandalarin binye-
si de oldukc¢a saglam ve direngli. Hastaliklar karsisinda gelik
gibi dayanikli dururlar; dyle nadiren hastalanirlar ki manda gift-
ligine veteriner girmez derler. Birgok hayvana zarar veren nokra
sinedi bile mandalara zarar veremez. Sap, BSE, IBR-IPV ile kan
parazitlerinin yol actigi hastaliklara da rastlanmaz.

Hepsi abartili bir gurme gibidir

Mandalar zaman bakimindan genistir; karin doyurmak bile
onlar i¢in bir seremoniye donisebilir: yiyeceklerini abartih
bir gurme gibi yavas ve uzun uzun ¢ignerler.

Ger¢ek bir mudavimdirler

Gergek bir mUdavimdirler; yeterli ot bulduklari sirece otlama
alanlarini degistirmezler. itaatlidirler; yetistiricilerinin s6zu-
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n{ dinlerler. Séylenirler; a¢ veya susuz kaldiklarinda baslarini yukariya
kaldirarak koro halinde bégurirler. Sevilmeyi severler; kendilerine do-
kunulmasina izin verirler.

Sikintiya gelemezler

Slklntlya hi¢ ama hi¢ gelemezler; ahirda uzun sire bagli kaldiklarinda
strese girip birbirlerinin killarini koparmaya baglarlar. Gebelik sireg-
lerinde 6zel bir bakim istemezler, yardima ihtiyag duymadan rahatca
dogum yaparlar. Genellikle mart-nisan ve mayis aylarinda dogum yapar-
lar, sadece 2 ay sonra da yeniden yavrulamaya hazir hale gelirler. Dogum
felci yasamazlar, 3 yil icinde 2 yavru verirler.

Disi mandalar 13-14 aylikken cinsel olgunluga ulasir, 2 yasindan 6nce de
ciftlesmezler. Yavru mandalar site olan diskinlikten, kendi annesini
emdikten sonra etraftaki diger anne mandalari bulup onlara sigisip sut
emmeye ¢alisirlar. Bir manda ayni anda 4 yavruyu birden emzirebilir;
analik icgudileri baskindir, birbirlerinin yavrularina sahip cikarak tehli-
kelerden korurlar. Baglar guglidir; merada bile olsalar birbirlerinden
uzaklagmazlar.

Sitiyle, kaymagiyla, yogurduyla sifa sacan
mandalarin binyesi oldukga saglam ve direngli.
Hastaliklar karsisinda da celik gibi dayanikli.

Fotograf: Oktay Subasi

Gizlide kalan ozellikleri

Dikkatli ve derin bakislari vardir. Hem kendi
yavrularint hem de sUrideki diger yavrulari, iri
iri gozleriyle siki siki takip ederler.

Gizlide kalan
ozellikleri
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Saatlefce kalsalar da her defasinda yuzleri asik ¢ikar-
lar sudan. Yizleri asik ama saglari adeta taranmis, 20 ya§lna. kaf:la.r
tiyleri parlamis... verimlidir

20 yasina kadar
verimlidir

Fotograf: Oktay Subasi
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20 yasina kadar verimlidir

andalarin erkek yavrularina malak; disi olanlarina ise buzagi denir. 6 yasina kadar gelisimlerini sirdirir, 20 yasina
kadar da verimlidirler. Ne kadar kaliteli yem ve taze bitki yerlerse verimleri de ayni dogrultuda artar.

Kapllcalardan yeni - - . Fotograf: Oktay Subasi
dogmus gibi ¢ikarlar 3 357

Sicak ve soduk hava stresinin neredeyse
hi¢ yasanmadigi GUroymak'ta; kaplica
sularindan her defasinda yeniden dog-
mus gibi ¢ikarlar. En buyik eglencelerin-

ﬁgtoﬁraiok;ay Subasi

den biri camurlara bulanmaktir. Derileri-
nin Uzerinde kuruyan camurlar sayesinde
sineklerden korunurlar.




20 yasina kadar 20 yasina kadar
verimlidir verimlidir

Cusseleriyle bazilarimizi irkitseler de yumusak
baslidirlar. S6z dinleyip, istemeyerek bile olsa eve
donme vaktine uyum saglarlar.
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20 yasina kadar 20 yasina kadar
verimlidir verimlidir

Gergek bir miidavimdirler; yeterli ot bulduklari sirece
otlama alanlarini degistirmezler.
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Yetistiricilerine kisa sirede alisirlar. Sirilerine

Anadolu’nun eslik eden atlarla da sikinti yagsamazlar. Anadolu’nun
sahibidir B — sahibidir
mandalar; cesur mandalar; cesur
ve giglidirler " ve giglidirler

Fotograf: Oktay Subasi
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Anadolu’nun sahibidir mandalar; sy

cesur ve giclidirler | dalaran, sofuk soker omutlarm.. Ne b
anda sutinin kalitesindeki belirleyici unsurlar diinyanin L = inatgi sis dondurebilir yolundan seni ne de
her yerinde aynidir. Ozgiirce meralarda dolasan, taze ot Dogu Anadolu n gt

ya da endemik bitkilerle beslenen, sicak/soguk stresini yasama-

yan, stressiz ve mutlu mandalarin sitU her zaman daha lezzetli

olur.

Fotograf: Adem Sénmez

Dinyanin bir¢cok bolgesinde serinlemeleri igin yapay goller
olusturuldugu dusinildiginde Guroymak, mandalar igin
cennetle es deger olabilir. Endemik bitkilerle beslenip sifal
sularda gevseyen, iyi psikolojiye sahip GUroymak mandalari
dinyadaki diger tm mandalar gibi aksi mizagh ama uysal-
dirlar.

Yetistiricilerine kisa sUrede alisirlar, evlerinin yolunu ezbere
bilirler. Sari ve kirmizi renklerini pek sevmezler, 6kizden bile
kuvvetlidirler, gerektiginde bir filin hakkindan kolayca gele-
bilirler. 2 metreye ulasan boylari, 1 tonu gegen cisseleriyle;
hepsi cesurdur, hepsi gigli.




Anadolu’nun Anadolu’nun
sahibidir sahibidir
mandalar; cesur mandalar; cesur
ve gigludurler ve giclidirler

Son yillarda Budakli Kaplicasi, koy ¢cocuklariyla
birlikte kaplicalara giren mandalari gorintilemek
isteyen fotograf sanatgilarini agirliyor. Bitlis’in sert
kisina aldirmayan fotografgilar, Tirkiye’nin dort bir
yanindan gelip cocuklarla birlikte kaplicaya giren
mandalarr gorintuluyor.

Fotograf: Oktay Subasi




Koy ¢ocuklarinin
arkadagi,
fotografgilarin
gozdesi
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Fotograf: Oktay Subasi

Koy cocuklarinin arkadasi,
fotografcilarin gozdesi

Ut ve sut Urinleri ile Dogu'nun goz bebedi,

Guroymak'in ise vazgecilmezi olan manda-
lar; son yillarda bélgede turistik bir unsur olarak
da boy gosteriyor.

Aksam Ustleri sifali sulardan ¢ikip kdy yolunda
cocuklarin arasindan bir model edasiyla aheste
aheste yiriyen binlerce manda, GiUroymak icin
bir ritiel, yabancilar icinse sasirtici ve gorilme-
ye deder bir seyir keyfi olmaya basladi. Oyle ki
‘manda seyir keyfi' i¢in yerli ve yabanci bir¢ok fo-
tografci uzun yollar katedip Giroymak’a geliyor.

Giroymak’ta hafizaniz

ka anlara sahit olabilirsiniz. Koy ¢ocuklarinin

*wn siire yer edecek, hari-

fotografcilarin



Koy ¢ocuklarinin Koy ¢ocuklarinin
arkadasi, arkadas!,
fotografgilarin fotografcilarin
gozdesi gozdesi

Mandalar bazi 6zellikleriyle sizi sasirta-
bilirler. Mesela sevilmeye ¢ok aciktirlar;
tiylerinin oksanmasindan hoslanirlar.
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Koy gocuklarinin
arkadasl,
fotografcilarin
gozdesi

Koy ¢ocuklarinin
arkadagi,
fotografgilarin
gozdesi

Birbirlerine yakin durmayi severler. Suyun icinde bile
olsalar aralarindaki mesafeyi hep kisa tutup, belli
bdlgelerde toplanirlar.
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Koy ¢ocuklarinin
arkadagi,
fotografgilarin
gozdesi

@
©
Q
5
n
>
©
£
74
(]
«“
@
(i
eyl
o
2
o
(e

Karli daglarin ve sislerin arasinda

kurulan harika dostluklar var.

Koy gocuklarinin

fotografcilarin
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Koy ¢ocuklarinin |~ 3 . : ol g ’ o Lotles F- g ikl -5 K&y ¢ocuklarinin
arkadasi, . - E b s 3 (o : i —_s = :-‘,—h .«-.., e .y ; ; | arkadas!,
fotografcilarin i L, | S ; = ot F . o e F fotografcilarin
gdzdesi . A B R - T gdzdesi

Su, herkes i¢in mutluluk ve eglence kaynagi. Yerli ve
yabancilarin sifa i¢in cok uzaklardan geldigi bu sular-
da kdy ¢ocuklar yaz boyunca yiiziyor.

Fotograf: Oktay Subasi




50 bin kisinin
g6zinin nuru

@
©
o
>
a
>
©
S
X
@]
“
©
I
gy
<]
2
o
s

Fotograf: Oktay Subasi

g -

50 bin kiginin g6zunun nuru

smanli‘dan 6nce bircok uygarliga ev sahipligi yapan
Guroymak'taki kaplicalar saglik amagh seyahat eden
turistlerin glzargahlarina girmeye baslad.

Dinyanin en mutlu mandalarinin en lezzetli Grinlerini bu-
labileceginiz GUroymak, suyundaki sifa ve yani basindaki
Nemrut Dagi ile turistleri cezbediyor. iice merkezinin giney
dogusunda yer alan Nemrut Dagi ve krater goly, volkanik
patlamalar sonucunda Van Go6li'nin de olusmasina zemin
hazirlamis. ilce merkezine bir saat mesafede Oduncular Kra-
ter GOIU ve sicak suyuyla meshur Yesil Gl var. Mus'u taglan-
diran nehirlerden biri olan Karasu’nun baslangi¢ noktasi da
Guroymak sinirlari iginde yer aliyor.

Gulsuhan Kaplicasi basta olmak Uzere Nemrut Dagi Krater
Golu'nun etrafinda bulunan kaplicalar saglik turizminin yo-
gun ilgisini ¢ekiyor. Bugin yaklasik 5o bin kisinin yasadig
ilcede manda yetistiriciligi halkin ana gegim kaynagi.

=l

o
~—= = | Manda yetistiriciligi Giroymak halki icin artik

bir gelenek. ilcede 4. kusak manda yetistiricileri-
ne rastlayabilirsiniz.

Fotograf: Oktay Subasi

Fotograf: Oktay Subasi -_.’.v'ﬂ

Fotograf: Adem S6nmez

50 bin kisinin
g6zinin nuru



50 bin kisinin

g6zinin nuru 50 bin kisinin

g6zinin nuru
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50 bin kisinin - 1 50 bin kisinin
g6zinin nuru . = i g6zinin nuru
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Binlerce manda, giinesi batirmis evlerine
dondyor. Yol Gstinde onlari ¢ocuklar karsila-
yacak...




BUyuk bir sevk ve guriltiyle tepelerden inip E il - : 50 Pinﬂki;inin
kendilerini sifali sulara birakirlar. T ] B g6zinin nuru

50 bin kisinin
g6zinin nuru
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Bitmek bilmeyen bir agk onlarinki... Biraz
1slanip, yizdikten sonra su kenarlarindaki
¢amurlara uzanip dinleniyorlar.

50 bin kisinin
g6zinin nuru

50 bin kisinin
g6zinin nuru




50 bin kisinin
g6zinin nuru 50 bin kisinin
g6zinin nuru




Tam 1 milyon
manda...
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Tam 1 milyon manda...

{
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Tarih boyunca bize hep faydasi dokunan, urinleriyle
sifa dagitan mandalar Tirkiye'de en kalabalk do-
nemlerini sayilarinin 1 milyona ¢iktigi 1980’lerde yasadi-
lar. Hatta peynirleriyle meghur italyan mandalarinin da
1980 sonrasinda Turkiye'den giden Anadolu mandalar
irkindan oldugu séyleniyor.

2012 yilinda ivme yakalandi

6¢ nedeniyle kirsal nifustaki disus, ekolojik sebep-

lerle sulak alanlarin azalmasi, tanitim problemleri gibi
nedenlerden dolay! yillar boyunca disis gdsteren manda
sayisi 2012'den sonra destek ve tanitimlarla artisa gecti.

Turkiye'nin cesitli bolgelerinde devam eden ‘Anadolu
Mandasinin Islahi’ projesi genisledikge sut tiketiminin de
buna bagli artmasi bekleniyor. Dinyada toplam sit Ure-
timi icerisinde manda sUtU orani yUzde 12 iken bu oran
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Turkiye'de yuzde o,3 civarlarinda.

Birincilik Hindistan’in
aha genis bir cerceveyle bakildigin-
da; 1980-2011 déneminde dinyada

manda sayisi yuzde 60,8 artarken, Tur-
kiye'de yizde 91,9 azaldi. 2012 yilindan
sonra Tarim ve Orman Bakanligi'nin
yUrittigu projeler ve destekleme prog-
ramlari sayesinde yeniden yikselise ge-
cerek yizde 26,8 artt.

Dinyadaki manda popilasyonuna ba-
kildiginda ise birincilik koltugu 105 mil-
yon manda ile Hindistanin. Hindistan'i,
29 milyonla Pakistan, 23 milyonla Cin ta-
kip ediyor. Yeryizindeki toplam sayilari
ise 177 milyon.

Peynirleriyle meshur italyan mandalarinin 1980

sonrasinda Turkiye’den giden Anadolu manda-
lari irkindan oldugu sdyleniyor.

Tam 1 milyon manda...

Tam 1 milyon
manda...



Tirkiye manda
1slah merkezi
oluyor

Turkiye manda islah merkezi oluyor

Turkiye manda islah
merkezi oluyor

Tijrkiye’de manda yetistiriciligi, hayvanciligi gelistirmek icin
yapilan calismalarin basinda yer aliyor. Bitlis'in de aralarin-
da bulundugu bir¢ok ilde devreye sokulan ‘Anadolu Mandasinin
Islahi’ projesi ile Turkiye'nin manda irkinin islah merkezi haline
gelmesi hedefleniyor.

Proje kapsaminda mandalarin dizenli araliklarla kontrolleri,
kiupeleme calismalari ve damizlik belirleme islemleri yapiliyor.
Damizlik segilen mandalar iller arasinda transfer ediliyor. Islah
calismalarinin amaglarindan en 6nemlisi irktaki deformasyonun
onlne gegip, akraba ¢iftlesmesini engellemek. Islah ¢alismasi
tamamlanmis mandalarin, sit verimleri de yikseliyor.

Anadolu mandalari nehir
mandalari irkindan geliyor

ulak alanlar diginda kesinlikle yasayamayan man-

dalar tir adlarini da bu 6zelliklerinden aliyor.
Dinyadaki bitin evcil mandalar iki ana irktan geli-
yor: Nehir mandalari ve bataklik mandalari. Batakhk
mandalari Filipinler ve Hindistan'da; nehir mandalari
ise Asya, Orta Dogu ve Avrupa‘da yasiyor.

ikisinin de ortak ézelligi sicaktan cabuk bunalmalari.
Sadece Giroymak'ta degil Turkiye'deki toplam 161
bin mandanin tamami, nehir mandalarinin alt grubu,
Akdeniz mandalarindan koken alan Anadolu manda-
sl.

Tepeden tirnaga ayirt edici ozellikleri var

H antal bir biinyeye, genis ve kasli omuzlara, koseli
sirt yapisina sahip olan Anadolu mandalari bir-
cok ozelligi ile benzerlerinden ayrisiyor. Kalin ve kuv-
vetli eklemleri, genis ayak tabanlar, bogurtu seklin-
de ¢ikardiklari sesleri ve gevis getirmeleri 6ne ¢ikan
o6zelliklerinden. 6-8 mm arasinda kalinlikta, siyah ya
da koyu gri, sert bir derileri var. Az gelismis, sarkik ol-
mayan gerdanlari, pembe renkli karinlari ve ¢ok ince
bir meme derisine sahipler.

Yetiskin bir Anadolu mandasinin killari; kdmor kara-
si ya da ¢ok koyu bir gri renk aliyor. Hepsi olmasa da
bazilari boynuz, kuyruk ucy, incik ve goz cevrelerin-
deki beyaz killarla dikkat ¢ekiyor. Tepeden tirnaga

ayirt edici 6zellikleri bulunan Anadolu mandalarinin
boynuzlari ve tirnaklar siyah ya da gri tonlarinda
olabiliyor. Ust tarafi genis, alt tarafi dar Gcgen yiz-
leri, degisik stillerde daginik boynuz yapilari Anadolu
mandalari dahil yeryUzindeki tm mandalarin ortak
ozelliklerinden... Uzunlugu maksimum 47 cm ulagsan
boynuzlara yakindan bakma sansiniz olursa; halka
kipeyi andiran yuvarlak desenli boynuzlarin disiler-
de; daginik desenli, engebeli yapidakilerin ise erkek
mandalarda oldugunu gorebilirsiniz.

Giroymak midavimi mandalarin yasantilarina yap-
tigimiz keyifli yolculugun sonuna geldik. Sert goru-
nUmlu ancak uysal ve uyumlu yapisiyla yizyillardir

Tirkiye manda
1slah merkezi
oluyor
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insanogluyla bir arada yasayan
mandalar Anadolu’nun bas taci ol-
maya devam edecekler.

Bu topraklarda hastalara sifa, ya-
ralara merhem, cocuklara arka-
das, koyliye ekmek olan manda-
lara génilden baglanmak gerek...



Mandalarla insanlar arasindaki siki bag
turkulere konu olmustur

rzurum‘un koylerinden birinde yasayan bir co-

ban, her sabah gin agarirken ¢ikar kéy meyda-
nina, 6gle olup kizgin giines tepeden vurunca, ka-
tar 6nlne suya indirir kara camiglari. Ne zaman ki
¢oban su kiyisina gelip i1shigini calmaya baslar, agir
agir yekinirler yattiklari sudan. Birer kuzu gibidirler
¢obanin 6ninde.

Coban derseniz, dal gibi yakisikl kimsesiz bir geng.
Koyl bir olup dengince birine nisanlamis. DGgun
gund de gelip dayanmustir. Bir elbise kestirmek ge-
rek diye disUnir dururmus coban. Hig yeni elbisesi
olmamistir zaten. Soyle lacivert bir takim! Kumas
olmasi sart degil. Cilaki de olsa olur.

Ve gelir digun giind. Bir yanda davul zurna, bir yan-
da saz s6z. Camislari sabahin erinde vurmus bayira
coban, yayilip duruyorlar. Baslarinda da bir ¢ocuk
var. Bir yandan lacivert elbisesine bakiyor sik sik,
6te yandan kara camiglari diginiyor. Kiz evinden
kizi almaya gitmis kalabalik.

Uzaktan sirlyU teslim ettigi cocuk gorinir, nefes
nefesedir. “Seyfettin emmilerin camisiyla Menco

dayinin camigi birbirine girdi, kiran kirana dovisy-
yorlar” der. GUvey ne yapacagini sasirir. Menco’nun
camis gelir gézinin 6nine, elinde blyimustir.
Davulu da gelini de unutur bir anda. DévUs alanina
ulagr, iki camisin ortasina geger. Camiglar iyice esi-
nip kizdiktan sonra hizla kosmaya baslarlar. Kenar-
dan durumu seyreden sagdiglar heyecanli. Coban
kendinden emin. Her zamanki gibi gelip bir metre
yakininda duracaktir camislar. Ama dyle olmuyor
bu kez. Cobanin yeni ¢ilaki elbisesini tantyamiyor,
kokusunu alamiyorlar. Oyle bir vuruguyorlar ki, ara-
daki ¢obanin kemik sesleri geliyor. Sonra kipkizil
kana boyaniyor ¢ilaki elbise...

Haber kdye ulastiginda, gelin indirme havasini ¢a-
lan davullar susuyor, zurnalar ¢almaz oluyor. Ve bu
olayin ardindan turkilesen agit dillerden dillere do-
lasiyor...

Gara camislari vurdum bayira
D&guse doguse yendi cayira
Diyin giivegiye gele ayira
Guveginin isini Allah gayira...
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